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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ   «Шахматы» 

1.1. Пояснительная записка 

Нормативно-правовые основания проектирования Программы 

Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12. 2024) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 29.05 2015 № 996-р., 

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 3 1.03 2022 № 678-р; 

Постановление Правительства Российской Федерации от I1.10.2024  1678 «Об 

утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей»; 

Приказ Минобрнауки России № 882, Минпросвещения России 391 от 05.08.2020 (ред. от 

22.02.2024) «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ»; 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 № 

652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07. 2024 № 04-423 «Об 

исполнении протокола» (вместе с Методическими рекомендациями для педагогических 

работников образовательных организаций общего образования, образовательных организаций 

среднего профессионального образования, образовательных организаций дополнительного 

образования по использованию российского программного обеспечения при взаимодействии с 

обучающимися и их родителями (законными представителями). 

Адресаты программы. Программа разработана для обучающихся 11 - 14 лет и построена с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей.  

Подросток находится на пороге взрослой жизни и испытывает потребность в 

самостоятельности, самоутверждении, признании со стороны взрослых его прав и возможностей. 

Основные изменения происходят в трех основных сферах:  

‒ Телесная – физиологические изменения;  

‒ Психологическая – изменение самосознания;  

‒ Социальная – переориентация норм и ценностей, ранняя профориентация. 

Наполняемость группы: 10 человек 
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Объем программы – 72 часа. 

Срок освоения программы: 1 год 

Режим занятий: один раз в неделю по 2 академических часа ( 45 мин), перерыв 5 мин   

Набор в группы осуществляется через регистрацию заявки на интернет-портале АИС 

«Навигатор дополнительного образования Курской области» https://р46.навигатор.дети: 

зачисление в группы происходит в соответствии с возрастными нормами и представленным 

расписанием. 

Формы обучения – очная, традиционные и комбинированные учебные  занятия, 

практические занятия, индивидуальные занятия. 

Образовательный процесс в этом случае предусматривает значительную долю 

самостоятельной работы учащихся.  

Обучение с использованием дистанционных образовательных технологий может 

реализовываться комбинированно с традиционной формой обучения. 

Электронные образовательные ресурсы, используемые при применении 

дистанционных образовательных технологий: Яндекс.Диск — облачный 

сервис,  позволяющий пользователям хранить свои данные на серверах в «облаке» и 

передавать их другим пользователям в Интернете.  

Особенности организации образовательного процесса 

Программой предусмотрено вариативное использование форм работы с обучающимися: 

- фронтальная - одновременная работа со всеми детьми;  

- коллективная - организация проблемно-поискового или творческого взаимодействия 

между всеми детьми;  

- индивидуально-фронтальная - чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;  

- групповая - организация работы по малым группам;  

- коллективно-групповая - выполнение заданий малыми группами, последующая 

презентация результатов выполнения заданий и их обобщение;  

- в парах - организация работы по парам;  

- индивидуальная - индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.  

 

Основные подходы к образовательной деятельности: 

- личностно-ориентированный – предусматривает соответствие воспитания предметной 

деятельности, обусловленной возрастными возможностями и особенностями; 

- интегрированный – предполагает ориентацию образовательной деятельности на 

разностороннее развитие воспитанников, что достигается за счет объединения предметов 

естественнонаучного цикла и включение обучающихся в разнообразные виды деятельности; 

- аксиологические - обуславливает ориентацию на социально-значимые, общечеловеческие 

ценности. 

Программа предоставляет педагогу дополнительного образования возможность внесения 

изменений в содержание, связанных с постановочной деятельностью, участием в мероприятиях, 

индивидуальными потребностями и возможностями обучающихся. 

2. Цель и задачи программ 

 

        Цель  обучения: формирование у юного шахматиста деятельностной компетенции: освоение 

навыков стратегии, тактики и техники игры в шахматы.  

Задачи  обучения  

Образовательные:  

https://р46.навигатор.дети/
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-привлечь обучающихся к занятиям шахматами;  

-изучить шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, 

центр, начальное положение, ход, взятие, шах, мат, пат, ничья;   

-знать названия шахматных фигур и правила хода и взятия каждой фигурой;   

-различать диагональ, вертикаль, горизонталь;  

 - обобщать, делать несложные выводы;   

- уметь проводить элементарные комбинации.  

Личностные:  

-способствовать развитию элементарных мыслительных процессов;  

-способствовать развитию внимания, памяти; - учиться находить оптимальные решения.  

Метапредметные:  

-стремление к развитию личностных качеств;  

-прививать навыки самодисциплины;  

-способствовать воспитанию волевых качеств.  

 

Планируемые результаты 

Образовательные: 

- обучающиеся привлекутся к занятиям шахматами;  

- освоят шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнёры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, шах, мат, пат, ничья;   

- будут знать названия всех шахматных фигур и правила хода и взятия каждой фигурой;   

- научатся проводить элементарные комбинации.  

Личностные:  

- разовьют элементарные мыслительные процессы;  

- научатся обобщать, делать несложные выводы, находить оптимальные решения.  

- улучшится внимание, память.  

Метапредметные:  

             - освоят навыки самодисциплины;  

            - разовьют личностные и волевые качества.  

Таблица1 

Учебный план программы. 

№  

п/п  

Название раздела, 

темы  

Количество часов  Формы аттестации/ 

контроля  Всего  Теория  Практика  

1.  
Вводное занятие. 

История шахмат.  1 1  
 

опрос  

2.  
Шахматные фигуры.  

8  2  6  опрос  

3.  
Понимание 

шахматной игры.  12  2  10  соревнования  

4.  
Цель шахматной 

партии.  3  1  2  тестирование  

5.  
Три стадии 

шахматной партии.  6  2  4  соревнования  
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6.  

Краткая и полная 

шахматная нотация.  13  2  11  

суммарная оценка знаний 

практической и 

теоретической части  

7.  
Игра с шахматными 

часами.  4  1  3  соревнования  

8.  

Мат легкими и 

тяжелыми 

фигурами.  
10  2  8  практическая игра 

9.  
Король против 

короля и пешки.  4  1  3  практическая игра  

10.  
Решение шахматных 

задач.  10  2 8  тестирование  

11.  Итоговое занятие.  1  0 1 практическая игра  

 Итого  72 16  56   

 

Содержание учебного плана  

1. Вводное занятие. История шахмат.  
Теория: обзор основных разделов программы. Правила поведения на занятиях, правила ТБ.  

Происхождение шахмат. Легенды о шахматах. Шахматные правила. Поля. Шахматная доска. 

Линии на шахматной доске. Горизонтали и вертикали. Диагонали. Центр шахматной доски. Ходы 

шахматных фигур. Начальное положение.   

Практика: выполнение упражнений: «Горизонталь», «Вертикаль», «Диагональ», «Да или нет?», 

«Не зевай!». Применение игровых технологий, активных форм погружения в новую для 

обучающихся деятельность.  

2. Шахматные фигуры.  
Теория: шахматная доска, ходы и названия всех шахматных фигур. 

Ценность шахматных фигур. Способы защиты.  

Практика: применение игровых технологий. Проведение игр и упражнений на внимание и 

смекалку для выявления способностей к шахматам: «Волшебный мешочек», «Угадай-ка», «Что 

общего?», «Большая и маленькая», «Кто сильнее?», «Обе армии равны», «Защита контрольного 

поля», «Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Защита».  

3. Понимание шахматной игры.  
Теория: развитие фигур из начальной позиции. Сильные и слабые места поля. Битое поле.  

Практика: закрепление полученных знаний с помощью дидактических игр: «Игра на 

уничтожение», «Один в поле воин», «Лабиринт», «Перехитри часовых», «Сними часовых», 

«Кратчайший путь», «Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля».  

4. Цель шахматной партии. 

Теория: правила игры в шахматы.  

Шах. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от шаха.   

Мат. Мат ферзем, ладьей, слоном, пешкой. Мат в один ход.   

Ничья. Пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей.   

Рокировка. Длинная и короткая рокировка. Правила рокировки.  
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Практика: закрепление полученных знаний, выполнение упражнений: «Шах или не шах», 

«Объяви шах», «Пять шахов», «Защита от шаха», «Мат или не мат».   

5. Три стадии шахматной партии. 

Теория: три стадии шахматной партии: дебют, миттельшпиль, эндшпиль. Маты в дебюте.  

Практика: выполнение упражнений: «Захвати центр», «Можно ли сделать рокировку?», «Чем бить 

фигуру?».  

6. Краткая и полная шахматная нотация.  
Теория: краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись начального 

положения.  

Практика: выполнение дидактических игр и заданий: «Назови вертикаль»; «Назови 

горизонталь»; «Назови диагональ», «Какого цвета поле?», «Кто быстрее», «Вижу цель».   

7. Игра с шахматными часами. 

Теория: знакомство с турнирными режимами игры с часами.   

Практика: игра с часами.  

8. Мат легкими и тяжелыми фигурами.  
Теория: изучение правил игры в шахматы. Линейный мат. Мат ферзем. Мат ладьей. Мат двумя 

слонами.  

Практика: логические игры для развития памяти, внимания и мышления.  

9. Король против короля и пешки.  
Теория: изучение правил игры в шахматы. Шах или мат. Мат или пат. Мат в один ход. 

Ограниченный король.   

Практика: выполнение шахматных заданий. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против 

короля. Король и ладья против короля.   

10. Решение шахматных задач. 

Теория: решение шахматных задач в 1 ход. Решение шахматных задач в 2 хода. Решение задач с 

помощью разбора партий чемпионов.   

Практика: выполнение упражнения «Два хода».  

11. Итоговое занятие. 
Практика: повторение изученного материала в форме соревнований, турниров, конкурсов.  

  



7 

 

 

II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ  

УСЛОВИЙ  

2.1. Календарный учебный график 

на 2024-2025 учебный год 

Таблица2 
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2.2. Оценочные материалы   

В ходе реализации программы проводятся: турниры, викторины, соревнования, отработка 

навыков. 

Оценочные материалы представлены в Приложениях: 

- Оценочная карта (входной контроль) «Формирование элементарных шахматных 

представлений» - Приложение 2 

- примерный перечень вопросов для викторины  – Приложение 3;  

 

2.3. Формы аттестации. 

 

    Оценка образовательных результатов обучающихся по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе носит вариативный характер, так как 

программа направлена на формирование у обучающихся стремления к дальнейшему познанию 

себя, поиску новых возможностей для реализации собственного потенциала. Предусматривает 

выполнение разбора партий, умение играть по всем турнирным профессиональным правилам, 

выполнение игровых логических заданий. 

  Педагогический контроль включает в себя педагогические методики. Комплекс методик 

направлен на определение уровня усвоения программного материала, степень сформированности 

умений осваивать новые виды деятельности, развитие коммуникативных способностей, рост 

личностного и социального развития обучающегося.  

Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, позволяют контролировать 

и корректировать работу программы на всём протяжении ее реализации. Это даёт возможность 

отслеживать динамику роста знаний, умений и навыков, позволяет строить для каждого 

обучающегося его индивидуальный путь развития. На основе полученной информации педагог 

вносит соответствующие коррективы в учебный процесс.  
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Контроль используется для оценки степени достижения цели и решения поставленных 

задач. Контроль эффективности осуществляется при выполнении диагностических заданий и 

упражнений, с помощью тестов, фронтальных и индивидуальных опросов, наблюдений.   

Таблица3 

№  Виды контроля  
Контролируемые знания, умения, 

навыки  Форма контроля  

1  
Предварительный 

контроль  

Шахматная доска, шахматные 

фигуры, их ходы, шахматная 

нотация, элементы шахмат- 

ной партии.  

Индивидуально, в 

ходе шахматного 

турнира.  

2  Текущий контроль  

Элементы шахматной партии, 

правила поведения во время 

турнира.  

Индивидуально, в 

ходе шахматного 

турнира.  

3  
Промежуточная 

аттестация  

Элементы шахматной партии, 

правила поведения во время 

турнира.  

Индивидуально, в 

ходе шахматного 

турнира.  

4  Итоговая аттестация  

Основы шахматной тактики, 

участие в турнире, использование 

шахматной литературы.  

Индивидуально, в 

ходе шахматного 

турнира.  

 

2.4. Методические материалы  

Педагогические технологии:   

- личностно-ориентированное обучение;   

- развивающее обучение;  

- проблемное обучение;  

- информационно-коммуникационные технологии;  

- здоровьесберегающие технологии;  

- технологии исследовательской деятельности; - групповые технологии;   

- педагогика сотрудничества.  

  

Методы обучения:  

- наглядно-образный метод (использование наглядных пособий, обучающих и 

сюжетных иллюстраций, видеоматериалов и т.д.);  

- словесные методы (рассказ, объяснение, беседа);  

- практический метод (выполнение упражнений и практических заданий);  

- интерактивные методы (взаимодействие обучающихся между собой); -  метод 

контроля, самоконтроля и другие.  

На занятиях могут использоваться элементы и различные комбинации методов обучения по 

выбору педагога.  

Необходимым условием организации занятий является психологическая комфортность 

обучающихся, обеспечивающая их эмоциональное благополучие. Атмосфера доброжелательности, 

вера в силы ребёнка, индивидуальный подход, создание ситуации успеха необходимы не только 

для познавательного развития, но и для нормального психофизиологического состояния.  
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Алгоритм учебного занятия:  

                   I. Вводная часть  

II. Основная часть.  

III. Заключительная часть.  

      Вводная часть занятий предполагает подготовку обучающихся к работе, к восприятию 

материала, целеполагание.  

       В основной части занятия происходит мотивация учебной деятельности обучающихся 

(например, эвристический вопрос, познавательная задача, проблемное задание детям). Усвоение 

новых знаний и способов действий на данном этапе происходит через использование заданий и 

вопросов, активизирующих познавательную деятельность обучающихся. Здесь же целесообразно 

применение тренировочных упражнений, заданий, которые выполняются учащимися 

самостоятельно. Для того, чтобы переключить активность обучающихся (умственную, речевую, 

двигательную), на занятиях проводятся физкультминутки.   

      В заключительной части занятия - подведение итогов, рефлексия. В течение 2-3 минут 

внимание обучающихся акцентируется на основных идеях занятия. На этом же этапе учащиеся 

высказывают своё отношение к занятию, к тому, что им понравилось, а что было трудным.  

     На занятиях используется материал, вызывающий особый интерес у обучающихся: загадки, 

стихи, сказки о шахматах, шахматные миниатюры. Ключевым моментом занятий является 

деятельность самих обучающихся, в которой они наблюдают за передвижением фигур на доске, 

сравнивают силу фигур и их позицию, делают выводы, выясняют закономерности, делают свои 

первые шаги на шахматной доске.  

 На занятиях используются обучающие плакаты, диаграммы задачи для самостоятельного 

решения, загадки, головоломки по темам, лабиринты на шахматной доске, системы 

стимулирования и другие. Кроме этого учащимся предлагаются темы для самостоятельного 

изучения, занимательные рассказы из истории шахмат, тесты для проверки полученных знаний.   

 

Формы учебного занятия:   

- по дидактической цели: вводное занятие, практическое занятие, занятие по систематизации 

и обобщению знаний, по контролю знаний, умений, навыков, комбинированное занятие и другие;  

- по особенностям коммуникативного взаимодействия: практическое занятие, проектная 

деятельность, защита проектов, эксперимент и другие.  

Методические материалы: наглядные пособия, раздаточный материал, мультимедийные 

презентации, видео-, фотоматериалы и т.д.  

 

Таблица 4  

Дидактические и методические материалы  

 

№  

п/п  

Наименование раздела, 

темы  
Дидактические и методические материалы  

1.  

Вводное занятие. История 

шахмат.  

Перечень вопросов для обсуждения и критерии 

оценивания; инструкционная карта для игры  и критерии 

оценивания выполнения.  
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2.  

Шахматные фигуры.  
Шахматные фигуры, инструкционные карты к 

практическим занятиям, методические рекомендации по 

проведению игр.  

3.  

Понимание шахматной 

игры.  

Шахматные фигуры, инструкционные карты к практическим 

занятиям, методические рекомендации по проведению игр. 

Соревновательные игры 

4.  

Цель шахматной партии.  Шахматные фигуры, инструкционные карты к практическим 

занятиям, методические рекомендации по проведению игр. 

Соревновательные игры 

5 

Три стадии шахматной 

партии.  

Шахматные фигуры, инструкционные карты к практическим 

занятиям, методические рекомендации по проведению игр. 

Соревновательные игры  

6.  

Краткая и полная 

шахматная нотация.  

Шахматные фигуры, инструкционные карты к практическим 

занятиям, методические рекомендации по проведению игр. 

Соревновательные игры  

7. 

Игра с шахматными 

часами.  

Шахматные фигуры, инструкционные карты к практическим 

занятиям, методические рекомендации по проведению игр. 

Соревновательные игры  

8. 

Мат легкими и 

тяжелыми фигурами.  

Шахматные фигуры, инструкционные карты к практическим 

занятиям, методические рекомендации по проведению игр. 

Соревновательные игры  

 .  

2.5. Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение:  

для проведения занятий используется: кабинет. 

Кабинет оборудован мультимедийным оборудованием, экраном, звуковой колонкой, 

ноутбуком. Кабинет – сухое светлое помещение, отвечающее санитарно-техническим нормам, с 

естественным доступом воздуха, легко проветриваемое, с достаточным дневным и искусственным 

освещением;   

       оборудование и материалы:  
- оборудование кабинета: столы и стулья, ноутбук, интерактивная панель, проектор, доска 

магнитно-маркерная;   

- оборудование и материалы: шахматные часы – 1 штука;  

словарь шахматных терминов;  

- комплекты шахматных фигур с досками – 8штук 

кадровое обеспечение программы.  

Педагог дополнительного образования, удовлетворяющий требованиям 

Профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых», 



11 

 

 

утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 11 от 

5 мая 2018 г. № 298н (зарегистрировано в Минюсте РФ 28 августа 2018 г.), владеющий знаниями и 

навыками в естественнонаучной области 

- информационное обеспечение:  

1. Единый национальный портал дополнительного образования  

детей: [Электронный ресурс]. URL: http://dop.edu.ru;  

2. Федеральный центр дополнительного образования и организации отдыха и 

оздоровления детей – ресурсный центр естественнонаучной направленности: [Электронный 

ресурс]. URL:  https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2;  

3. Канал по естественнонаучной направленности Федерального центра 

дополнительного образования и организации отдыха и оздоровления детей – ресурсный центр 

естественнонаучной направленности: [Электронный ресурс].  URL:  

https://www.youtube.com/channel/UC6q3gjYnQyaJQBTwICWuYSw.  

  

2.6. Рабочая программа воспитания   

Цель – создание условий для усвоения детьми основных норм и правил поведения в 

обществе.  

Задачи:  

– вовлечь обучающихся в разнообразные мероприятия, направленные на расширение 

общекультурных компетенций;  

– включить обучающихся в общение со сверстниками, построенное на принципах 

уважения и доброжелательности;  

– расширить представление о составляющих позиции активного социально-

ответственного гражданина, формирующейся на основе общих национальных нравственных 

ценностей: семья, природа, труд и творчество, социальная солидарность и других.  

Формы и содержание деятельности: проводятся тематические беседы, конкурсы, 

викторины, организуются просмотры видеороликов и т.д.  

Планируемые результаты  

В результате освоения программы   у обучающихся:  

– будут расширены общекультурные компетенции;  

– будет налажено общение со сверстниками, построенное на принципах уважения и 

доброжелательности;  

– будут расширены представления о составляющих позиции активного социально-

ответственного гражданина.  

Работа с родителями/законными представителями  В рамках реализации программы 

организуется индивидуальная и коллективная работы с родителями (тематические беседы, 

консультации, родительские собрания, досуговые мероприятия).  

 

Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год 

Таблица 4 

Сроки 

 
Название мероприятия Форма Участники Место 

проведени 

я 

Ответственн 

ый 

Сентябрь «Наш мир без террора» Беседа Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Родительское собрание 

«Давайте дружить!» 

Беседа 

Интерактив 

ная игра 

Родители Кабинет Андреева А.В 

http://dop.edu.ru/
http://dop.edu.ru/
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://eco.fedcdo.ru/?PAGEN_1=2
https://www.youtube.com/channel/UC6q3gjYnQyaJQBTwICWuYSw
https://www.youtube.com/channel/UC6q3gjYnQyaJQBTwICWuYSw
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«Приходите в гости к 

нам!» 

Праздник Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Октябрь Участие в праздничном 

концерте  ко  дню 

пожилого человека 

«Давайте тряхнем 

стариной» . 

(внешкольный уровень) 

Беседа 

Праздник 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Участие в праздничном 

концерте ко дню учителя 

«С любовью к Вам, 

Учителя» 

(школьный уровень) 

Праздник Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Участие в праздничном  

концерте «Осень красками 

играет» в СДК 

(внешкольный уровень) 

Праздник Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Акция «В защиту 

животных» 

Акция Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Ноябрь Акция «Россия, Родина, 

единство» 

Акция Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Урок мужества «Битва за 

Москву» 

Беседа Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Декабрь Конкурс детского 

рисунка: «Я рисую свои 

права» 

Выставка, 

конкурс 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Школьная викторина 

«Основной закон жизни» 

викторина Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Спортивный праздник 

«День спасателя» 

социальная 

игра 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Участие в 

новогоднем 

театрализованном 

представлении 

«Волшебный хоровод!» 

 

Социальная 

игра 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Январь Урок мужества «День 

снятия блокады 

Ленинграда» 

Беседа Игра Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Линейка, посвященная 

Дню воинской славы 

России 

 

беседа, 

видеопоказ 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Школьная викторина 

«Русские науки» 

Праздник, 

игра 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 
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Февраль Акция «О русском языке 

замолвите слово…» 

Беседа 

Социальная 

игра 

Праздник 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Спотивно-игровая  

программа 

«Силушка богатырская» 

Конкурс 

социальная 

игра 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Март Участие в праздничном 

концерте, 

посвящённый 8 марта. 

Акция 

Праздник 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Уроки Памяти «День 

воссоединения Крыма с 

Россией» 

Беседа       

Игра 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Участие в 

театрализованном 

представлении 

«Сударыня Масленица. 

Проводы русской зимы» 

в СДК (внешкольный 

уровень) 

беседа, 

видеопоказ, 

конкурс 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Апрель Уроки мужества «На 

орбите наш земляк» 

Праздник, игра Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Май Акции: «Мы за чистоту» 

«Мир! Май! Чистый 

город!» 

Акции 

Праздник 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Участи е в линейке у 

стелы, 

погибших односельчан 

Беседа Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Однодневный поход Экскурсия, 

праздник, игра 

Обучающиеся Кабинет Андреева А.В 

Июнь Итоговое родительское 

собрание 

Беседа 

Социальная 

игра 

Праздник 

Родители Кабинет Андреева А.В 

 

2.7. Список используемой литературы 

Литература для педагога 

Основная литература:  

1. Абрамов С.П., Барский В.Л. Шахматы: первый год обучения. Методика проведения 

занятий. - М.: ООО "Дайв", 2015. - 256 с.  

2. Барский В.Л. Карвин в шахматном лесу. Учебник шахмат для младших школьников в 2 

кн. Кн.1. - М.: ООО "Дайв", 2014. - 96 с.  

3. Сухин И.Г. Удивительные приключения в шахматной стране – Ростов-на-Дону: 

«Феникс», 2014.  

Дополнительная литература:  

1. Журавлёв Н.И. Шаг за шагом. М: Физкультура и спорт, 1986. - 288с.  
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2. Губницкий С.Б., Хануков М.Г., Шедей С.А. Полный курс шахмат для новичков и не 

очень опытных игроков. - М.: ООО "Издательство АСТ"; Харьков: "Фолио", 2002. - 538 с.  

3. Сборник дидактического материала к поурочному планированию занятий по обучению 

игре в шахматы обучающихся старшего дошкольного и младшего школьного возраста. Авторы-

составители: педагоги д/о Зайкин В.В., Зайкина В.Л. - Норильск, МБОУ ДОД "Центр внешкольной 

работы" района Талнах, 2010. - 57с.  

 

Список литературы для обучающихся  

1. Дорофеева А. Хочу учиться шахматам - М.: RussianChessHouse, 2015.  

2. Журавлев Н.И. Шаг за шагом – М.: ФиС, 2012.  

3. Зак В.Г. Пути совершенствования – М.: ФиС, 2014.  

4. Карпов А. Учитесь шахматам – М.: ЭГМОНТ Россия ЛТД, 2013.  

5. Кентлер А. Шахматный букварь-раскраска.- М.: ФСРМПНТС, 2014.  

6. Костенюк А. Как научить шахматам – М.: RussianChessHouse, 2015.  

7. Костров В.В. какую силу я играю? Гамбиты – СПб.: «Литера», 2011.  

8. Костров В.В. какую силу я играю? Открытые дебюты – СПб.: «Литера», 2011.  

9. Костров В.В какую силу я играю? Полуоткрытые дебюты – СПб.: «Литера», 2011.  

10. Хенкин В.Л. Последний шах: антология матовых комбинаций – М.: ФиС, 2010.  

 

Список литературы для родителей  

1. Костров В.В какую силу я играю? Гамбиты – СПб: «Литера», 2011.  

2. Костров В.В какую силу я играю? Открытые дебюты – СПб.: «Литера», 2011.  

3. Костров В.В какую силу я играю? Полуоткрытые дебюты – СПб.: «Литера», 2011.  

4. Костьев А.Н. Учителю о шахматах – М.: «Просвещение», 2013.  

5. Нейштадт Я. По следам дебютных катастроф – М.: ФиС, 2013.  

6. Нимцович А. Моя система – М.: ФиС, 2010.  

7. Панов В. Курс дебютов – М.: ФиС, 2016.  

8. Пожарский В.А. Шахматный учебник – М.: изд. МЭИ, 2016.  

9. Попова М. 30 уроков шахматной тактики / М.Попова,  

В.Манаенков. – Тула: 2012.  

10. Сухин И.Г. Удивительные приключения в шахматной стране – Ростов-на-Дону: 

«Феникс», 2014.  

   



15 

 

 

Приложение 1.   

Календарно-тематическое планирование по ДОП «Шахматы» 

№  

п/п  

Тема занятия  Кол-

во 

часов  

Форма занятий  Место 

проведения 

1. Введение. Техника безопасности.  2  Лекция диалог Кабинет 

2. Начальная позиция.  2  Лекция диалог Кабинет 

3. Шахматные линии.  2  Лекция диалог Кабинет 

4. Шахматная нотация.  2  Занятие-практикум Кабинет 

5. Король и ферзь, ходы и взятия.  2  Занятие-практикум Кабинет 

6. Король и ферзь, ходы и взятия.  2  Занятие-практикум Кабинет 

7. Ладья и слон, ходы и взятия.  2  Игра Кабинет 

8. Ладья и слон, ходы и взятия.  2  Игра Кабинет 

9. Конь ходы и взятие.  2  Мастер-класс Кабинет 

10. 
Пешка ходы и взятие, виды пешек.  

2  
Занятие -практикум Кабинет 

11. Начало партии.  2  
Лекция-диалог Кабинет 

12. 
Начало партии, тактика игры, 

обмен, стратегия.  
2  

Лекция-диалог Кабинет 

13. Правильный размен фигур.  2  
Лекция-диалог Кабинет 

14. 
Правильный размен фигур. 

Оценка позиции.  
2  

Лекция-диалог Кабинет 

15. 
Пешечное превращение и взятие 

на проходе.  
2  

Лекция-диалог Кабинет 

16. Рокировка.  2  Мастер-класс  
Кабинет 

17. 
Рокировка: 5 правил, когда не 

возможна рокировка  
2  Мастер-класс  

Кабинет 

18. Патовые комбинации.  2  Игра  
Кабинет 
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19. 
Три стадии шахматной партии.  

2  
Занятие-практикум Кабинет 

20. 
Знакомство и игра с шахматными 

часами.  
2  

Лекция-диалог Кабинет 

21. Жертва фигуры.  2  Мастер-класс  
Кабинет 

22. Мат в один ход.  2  Игра  
Кабинет 

23. Логические игры.  2  Мастер-класс  
Кабинет 

24. Связка.  2  
Занятие-практикум Кабинет 

25. Вилка.  2  Лекция,диалог  Кабинет 

26. Вилка.  2  
Занятие--практикум Кабинет 

27. Двойной удар.  2  
Лекция-диалог Кабинет 

28. Мат Королем и Ферзем.  2  
Лекция-диалог Кабинет 

29. Мат Королем и Ладьей.  2  
Занятие-практикум  Кабинет 

30. Сложные задачи на мат.  2  
Лекция-диалог Кабинет 

31. Сложные задачи на мат.  2  
Лекция-диалог Кабинет 

32. 
Король и не крайняя пешка 

против короля, оппозиция.  
2  

Лекция-диалог Кабинет 

33. Правило квадрата.  2  
Занятие-практикум Кабинет 

34. Логические игры.  2  
Лекция-диалог Кабинет 

35 Логические игры. 2 
Практикум Кабинет 

36 Шахматный турнир 2 
Практикум Кабинет 
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Приложение 2 

Оценочная карта (входной контроль) «Формирование элементарных шахматных 

представлений»  

Педагог __________________________________________________ 

Группа:___________________________________________________  

 

Показатели развития 

Фамилия, имя, возраст 

обучающегося Примечание 

        

Оценка показателей  

1 2 3 

Знания, представления 

Количество  

Знание шахматной доски  н         

к         

Знание шахматных фигур  н         

к         

Запоминание 15 предметов за 

15 секунд (логические игры)  
н         

к         

Форма  

Знание всех ходов фигурами  н         

к         

5 правил невозможности 

сделать рокировку  

н         

к         

Умение отличать шах от ма- 

та  

 

н         

к         

Умение отличать мат от шаха  н         

к         

6 правил ничейных позиций  н         

к         

Знание записи шахматных 

ходов  

н          

к          

Ориентировка в пространстве  
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Знание всех шахматных линий 

(диагонали, вертикали, 

горизонтали)  

н         

к         

Ориентировка во времени  

Запоминание расставленных 

шахматных фигур на доске 

(логические игры)  

н         

к         

Умения, навыки  

Количество 

Умения применять правила 

квадрата  
н         

к         

Умения применять понятия 

«связка» и применения на 

практике  

н         

к         

Умения применять понятия 

«вилка» и применения на 

практике  

н         

к         

Умения применять понятия 

«двойной удар» и применения 

на практике  

н         

к         

Умения применять понятия мат 

и виды мата и применения на 

практике  

н         

к         

 

Критерии оценки показателей: 

1. Знания, представления: четкие, содержательные, системные (4б); четкие, краткие (3б); 

отрывочные, фрагментарные (2б); не оформлены (1б).  

2. Умения, навыки: выполняет самостоятельно (4б); выполняет с помощью взрослого (3б); 

выполняет в общей со взрослым деятельности (2б); не выполняет (1б).  

3. Характеристики достижений(вносятся в примечание): познавательная активность, 

сообразительность, оригинальность суждений, осознанность, проявления самоконтроля, 

самооценки; опора на собственный опыт; творческие проявления, проявления познавательных 

чувств, качеств ума: пытливости, гибкости, критичности, инициативности.  

 



 

Приложение 3   

 

Викторина по шахматам  

 

Когда отмечается Международный день шахмат? а) 22 

июня;   

б) 20 июля;  

в) 10 ноября;   

г) 12 декабря.  

 

Что можно сказать о шахматисте? а) 

Ходит сидя;   

б) Бежит лёжа;  

в) Ползает стоя;   

г) Плывёт летая.  

 

Какой из этих спортивных терминов не относится к шахматам? а) Дебют;   

б) Рашпиль (это напильник); 

в) Гамбит;   

г) Эндшпиль.  

 

Как говорят о шахматисте, который стал чемпионом мира, обыграв предыдущего 

чемпиона?  

а) Отобрал корону;   

б) Свергнул с трона;  

в) Вырвал мантию;   

г) Выхватил скипетр.  

 

Назовите настоящую «шахматную» фамилию писателя Алексея Максимовича Горького. 

а) Конев;   

б) Слонов;  

в) Пешков;   

г) Королёв.  

 

Кто из российских поэтов жил в Шахматово? а) 

Лермонтов;   

б) Есенин;  

в) Блок; 

г) Некрасов.  

(С 1981 года Государственный историко-литературный и природный музейзаповедник А. 

А. Блока.)  

 

Какая «шахматная» английская музыкальная группа была чрезвычайно популярна в 1972-

1991 годах? а) «Пешка»;   

б) «Ферзь»;  
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в) «Королева»; 

г) «Ладья».  

(«Куин»/Queen– «Королева».) 

 

Из скольких клеток состоит шахматная доска?  

а) 32;   

б) 64;  

в) 81;   

г) 100.  

 

Какой шахматной фигуры не существует? а) 

Пешка;   

б) Король;  

в) Конь;   

г)Дама. 

 

Сколько раз во время шахматной партии чёрные фигуры могут сделать рокировку? а) 

Один;   

б) Два;  

в) Три;   

г) Четыре.  

(Так же, как и белые.) 

 

Какая фигура стоит на клетке f1 перед началом шахматной партии? а) Чёрный 

король;   

б) Чёрная пешка;  

в) Белый ферзь;   

г) Белый слон. 

 

Какая шахматная фигура может перепрыгивать через свои и чужие фигуры? а) Конь;   

б) Ферзь;  

в) Пешка;  

г) Слон.  

 

Какая фигура, кроме пешки, может начать шахматную партию? а) Слон;   

б) Ладья;  

в) Конь;   

г) Ферзь.  

Какое из этих названий предметов столового прибора является также шахматным 

термином?  

а) Лопатка;   

б) Вилка;  

в) Ложка;   

г) Нож.  
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В какую шахматную фигуру не может превратиться пешка? а) Ферзь;   

б) Король; 

в) Конь;   

г) Слон.  

 

Как в шахматах называется пешка, получившая перспективу стать ферзём? а) 

Проходная;   

б) Пробивная;  

в) Пронырливая;   

г) Козырная.  

 

Как называется середина шахматной партии? а) 

Миттельшпиль;   

б) Гамбит;  

в) Цугцванг;   

в) Мидлтайм.  

 

Какой рукой, согласно правилам, игроки должны переключать шахматные часы?  

а) Правой;   

б) Левой;  

в) Любой;   

г) Той, которой сделали ход.  

(Чтобы не нажать на часы прежде, чем сделан ход.) 

 

Назовите самую шахматную республику в составе России. а) 

Калмыкия;   

б) Татария;  

в) Карелия;   

г) Мордовия.  

 

Какую фразу избрала свои девизом Международная шахматная федерация – ФИДЕ?  

а) «Мы одна семья»;   

б) «Весь мир в шахматном порядке»;  

в) «Мы все свои в доску»;  

г) «Сильнее, хитрее, умнее».  

 

Как называется шахматный гроссмейстер, который борется за звание чемпиона мира?  

а) Экс-чемпион;   

б) Претендент;  

в) Делегат;   

г) Кандидат.  

 

К какому виду программ относятся компьютерные шахматы? а) Шутеры;   

б) Квесты;  

в) Стратегии;   
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г) Симуляторы.  

 

Кто победил первого чемпиона мира по шахматам? а) Э. 

Ласкер;   

б) А. Алёхин;  

в) Х.Р. Капабланка;   

г) М. Эйве.  

 

Кто был первым российским чемпионом мира по шахматам? а) Алёхин;   

б) Карпов;  

в) Крамник;   

г) Смыслов.  

 

 Кто из этих шахматистов стал чемпионом мира позже других из перечисленных?  

а) Михаил Таль;   

б) Василий Смыслов;  

в) Борис Спасский;   

г) Александр Алёхин.  

(Чемпион мира номер десять, 1969 год.)  

 

Кто из этих спортсменов не является шахматным гроссмейстером? а) Гарри 

Каспаров;   

б) Марат Сафин;  

в) Владимир Крамник;   

г) Руслан Пономарёв.  

 

Кому Бобби Фишер без боя отдал мировую шахматную корону? а) Борису 

Спасскому;   

б) Тиграну Петросяну;  

в) Василию Смыслову;   

г)Анатолию Карпову. 
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